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ZWEI| & MEHR-Elternbefragung

Zielsetzung

® Seit 2021 werden spezifische Schwerpunkte in der Elternbildung gesetzt, bedarfsgerechte
Angebote definiert und diese steiermarkweit, trageriibergreifend verstarkt aufeinander
abgestimmt und koordiniert —im Fokus: ZWEI & MEHR-Netzwerk Elternbildung

® Eine Mallnahme: regelmalliges Themenmonitoring an Hand der standardisierten ZWEI &
MEHR-Elternbefragung

© Zielsetzung: objektives Instrument zur Generierung von Schwerpunktthemen in der
Elternbildung & tragt maRgeblich zur Qualitatssicherung der Elternbildungsangebote in der
Steiermark bei

® Die Befragung wurde in Kooperation mit der Abteilung 17 (Referat Statistik und
Geoinformation) heuer erstmalig durchgefiihrt (Erhebungszeitraum: 10.06. - 05.07.2024)

und soll fortan alle zwei Jahre stattfinden (verfligbar in den Sprachen Deutsch und Englisch)
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ZWEI| & MEHR-Elternbefragung

Schwerpunktlegung

Soziodemographische Daten

ormate und Rahmenbedingungen

OLELT ERLEGER
Grundlegendes zur Nutzung

von Elternbildungsangeboten

1. Fokus auf (werdende) Eltern
und Personen mit
Erziehungsaufgaben als
Individuum

2. Fokus auf das Kind bzw. die
Kinder
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ZWEI| & MEHR-Elternbefragung

Ergebnisse

'Das Land
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Wer hat an der Befragung teilgenommen?

Population

Alter
Unter 20 Jahren: 0,0%
Teilnehmende insgesamt: 20 bis unter 30 Jahre: 9,5%
590 30 bis unter 40 Jahre: 55,3%

40 bis unter 50 Jahre: 29,7%
50 bis unter 60 Jahre: 4,9%

60 Jahre oder alter: 0,2%

Keine Angabe: 0,5%

Hochste Abgeschlossene Ausbildung
Pflichtschule: 1,5%
Mittlere Schule/Lehre: 13,7% fﬁﬂ*
Matura: 27,8% © Geschlecht

Hochschule/Universitat: 55,8% Weiblich: 94,7%
Keine Angabe: 1,2% Mannlich: 4,7%
Divers: 0,0%

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024 D as Lan d
gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.

A6 Fachabteilung Gesellschaft Steiermark




Wer hat an der Befragung teilgenommen?

Population

Wohnbezirk

%
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Q.: A6 — ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024
gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern
unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.

A6 Fachabteilung Gesellschaft
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Q.: A6 — ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024
gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben
von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.
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Wer hat an der Befragung teilgenommen?

Population

Leben Sie in einer ...? / Sind Sie ...?

Ehe/Eingetragenen Partnerschaft: 62,4%
Lebensgemeinschaft: 30,2%

Alleinerzieher*in: 5,8%
Keine Angabe: 1,7%

Aktuelle berufliche Situation

Erwerbstatig: 61,9%

Elternkarenz: 30,7%

Nicht erwerbstatig oder anderes: 4,7%
Arbeitslos: 1,5%

Keine Angabe: 1,2%

5,6% der Befragten leben im selben
Haushalt mit Angehorigen, die einen
erhohten Pflege- bzw. Betreuungsbedarf
haben.

A6 Fachabteilung Gesellschaft

Alter des jingsten Kindes

45,8%

demnachst  unter 3 3 bis unter 6 6 bis unter 10 bis unter 15 bis unter
geboren Jahre Jahre 10 Jahre  15Jahre 18 Jahre

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024
gerichtet an (werdende) Familien mit Kindern unter 18 Jahren.

'Das Land
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Nutzung von Elternbildungsangeboten

ZWEI & MEHR-Elternbefragung

v 68,6% der 590 Befragten haben bereits ein Angebot der Elternbildung genutzt
Mehr als die Halfte davon hat die Angebote kiirzlich genutzt (26,2% im letzten
Monat, 27,9% im letzten halben Jahr,...)
In letzter Zeit haufiger vor allem bei
den unter 30-Jahrigen bzw. zwischen 30 und 40 Jahren
Personen mit Kindern unter 3 Jahren in der Familie
enen in Elternkarenz oder die keiner Erwerbstatigkeit nachgehen.

v’ 24,2% der 590 Befragten haben bisher kein Angebot der Elternbildung genutzt.
Die 3 haufigsten Griinde sind:
@ ,Ich kenne keine Elternbildungsangebote” (43,4%)
@ ,Die Angebote haben mich nicht angesprochen” (15,4%)
@ ,Es gibt keine Elternbildungsangebote in der Nahe” (10,5%)

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024 D a S La -n d
gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.
A6 Fachabteilung Gesellschaft Steltermark




Nutzung von Elternbildungsangeboten

ZWEI & MEHR-Elternbefragung

Durch wen mochten Sie gerne tliber Elternbildungsangebote informiert werden? (Mehrfachnennung)
gerichtet an alle 590 Befragte

100,0
90,0
800 -
700 -
- 57,5 56,6
t 600
H a0, f
N 50,0
£ 400 - 34,2
30,0 24 1
200
10,0 1,9 1.0 Ul
0,0
i'd T — O 5 5y o (=] += t
T g = z g £ 5 § ° 5
w g i T 25 £— ® £ = c
= 27 o £ © 3 TG I &) £ ©
[l ~N 0+ .
o 1 83 E o o o © Ee] c o g
E 2c 2 © 2% Ly E i =
JXS 5 TE c@ i o <
N gmg N gll o€ E_ = 5 £
C ! L
= = o Ep 23 £ S
o5 ¥ cCE £5 3T <
=0 g 3 T o F @ =
Fapy=p E 20 = & ©
ot o o 3 o £~ s
o oD = o Ll 4+ =
£95 w Eg ok E 3
Sy g3 53 S =
3 s 8L g
2 9= = G
] N ISE =
O o ™~
@ i
= m

Q.: A6 - ZWEI und MEHR. Elternbefragung 2024
gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.
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Nutzung von Elternbildungsangeboten

ZWEI & MEHR-Elternbefragung

v Bevorzugte Tageszeit und Wochentage:
© Werktags — Abends (eindeutige Praferenz: Mo-Do Uber 64%, Fr 54%)
© Bei Erwerbstatige noch starker
© Vormittage und Nachmittage wurden auch 6fters genannt
© von Teilgenommenen mit dem jlingsten Kind unter 3 Jahren
© von Teilgenommen, die sich derzeit in Elternkarenz befinden

v’ Kostenpflichtige Angebote:
© 14,4% der Befragten mochten nur kostenfreie Elternbildungsangebote
nutzen
©® 12,2% wirden mehr als € 25,-- ausgeben wollen
® 5,1% wirden max. € 5,-- ausgeben wollen

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024 ‘ D as Lan d

gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.

A6 Fachabteilung Gesellschaft Steiermark




Inhaltlich relevante Themen

Fokus: (werdende) Eltern und Personen mit
Erziehungsaufgaben

Fokus auf (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben:

Wenn Ste an lhre Lebenssituation abs / werdender /
Lllernted! bzw, Ferson mit 542/@@/(0&&4«@4/@/( denter,
welohe [ hemen /a/}g/e teilt in 7 1 hemenblooken / sind

fd}‘ Se besonders mteressant?

'Das Land
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Inhaltlich relevante Themen

Fokus: (werdende) Eltern und Personen mit
Erziehungsaufgaben

Themenbereiche:

Wohnen und Leben als Familie
Pflege und Betreuung
Partner*innenschaft
Finanzielle Situation

Gesundheit

L)

Digitalisierung

N O kR W

Gesellschaftliche Teilhabe

'Das Land
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Inhaltlich relevante Themen

Fokus: (werdende) Eltern und Personen mit

Erziehungsaufgaben

1. Wohnen und Leben als Familie

FREIZEITAKTIVITATEN UND -ANGEBOTE

MEDIZINISCHE VERSORGUNG

BERUFS- UND KARRIEREMOGLICHKEITEN

KLIMASCHUTZ UND NACHHALTIGKEIT

MOBILITAT

WOHNMOGLICHKEITEN

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024

gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit
Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in
der Steiermark leben.

2. Pflege und Betreuung

INFORMATIONEN ZU KINDERBILDUNGS- UND -
BETREUUNGSMOGLICHKEITEN

INFORMATIONEN ZU FERIENBETREUUNGSMOGLICHKEITEN
INFORMATIONEN ZU KINDERBETREUUNGSMOGLICHKEITEN

IN BETRIEBEN

INFORMATIONEN ZU DIAGNOSEARTEN EINER
BEHINDERUNG/ENTWICKLUNGSSTORUNG

THERAPIE- UND BEHANDLUNGSMOGLICHKEITEN BEI EINER
BEHINDERUNG/ENTWICKLUNGSSTORUNG

INFORMATIONEN ZU UNTERSTUTZUNGSMOGLICHKEITEN
FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

ERKRANKUNGEN IM ALTER (Z.B. DEMENZ)




Inhaltlich relevante Themen

Fokus: (werdende) Eltern und Personen mit
Erziehungsaufgaben

3. Partner*innenschaft

VEREINBARKEIT BERUF UND FAMILIE
ROLLENBILDER UND -ERWARTUNGEN
KARENZMODELLE

PARTNER*INNENSCHAFT NACH DER GEBURT
FAMILIENFORMEN

TRENNUNG/SCHEIDUNG

KINDERWUNSCH

4. Finanzielle Situation

FAMILIENBUDGET
PENSIONSBERATUNG UND PENSIONSSPLITTING
KINDERBETREUUNGSGELD

WIEDEREINSTIEG NACH EINER KARENZ

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024 KINDESUNTERHALT
gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit
Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in

; PFLEGEGELD
der Steiermark leben.




Inhaltlich relevante Themen
Fokus: (werdende) Eltern und Personen mit

Erziehungsaufgaben

5. Gesundheit

PSYCHISCHE GESUNDHEIT
KORPERLICHE GESUNDHEIT
SPORT UND BEWEGUNG

ERNAHRUNG

BEZIEHUNGSFRAGEN UND -THEMEN (STREIT,
BELASTUNGEN, ANZEICHEN VON GEWALT, ETC.)

TABAK-, ALKOHOL- UND DROGENKONSUM

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024
gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.

'Das Land
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Inhaltlich relevante Themen

Fokus: (werdende) Eltern und Personen mit
Erziehungsaufgaben

6. Digitalisierung

KINDERSCHUTZ

SOZIALE MEDIEN

(CYBER-)MOBBING

DATENSCHUTZ

ONLINE-SPIELE

7. Gesellschaftliche Teilhabe

MENSCHEN- UND GRUNDRECHTE
VORURTEILE UND DISKRIMINIERUNG
DEMOKRATIE

KULTURELLE UNTERSCHIEDE

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024 EHRENAMT

gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit
Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in VEREINSLEBEN
der Steiermark leben.




Inhaltlich relevante Themen

Fokus: Kind(er)

Fokus auf das Kind bzw. die Kinder:

Welohe 3 [hemen sid fa/‘ Sle derzert besonders
w/aéb‘/o'@ wenn Ste an (e foind bzw, e finder in
diesem Aller denken?

'Das Land
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Inhaltlich relevante Themen

Fokus: Kind(er)

Schwangerschaft und Geburt (n= 43 Personen)
e Korperliche Entwicklung (67,4%)
e Eltern-Kind-Bindung (46,5%)
* Psychische Gesundheit (41,9%)
 Erndhrung (41,9%)
 Bewegung (39,5%)

Kinder zwischen 0 und 2 Jahren (n= 286 Personen)
* Emotionen (z.B. Trotz, Wut, Trauer, etc.) (45,1%)
 Bewegung (z.B. Kinderturnen, Kinderschwimmen, etc.) (44,4%)
e Sprachentwicklung und Kommunikation (35,7%)

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024 ‘ D as Lan d

gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.

A6 Fachabteilung Gesellschaft Steiermark




Inhaltlich relevante Themen

Fokus: Kind(er)

Kinder zwischen 3 und 5 Jahren (n= 228 Personen)
 Emotionen (z.B. Trotz, Wut, Trauer, etc.) (58,3%)
 Bewegung (z.B. Kinderturnen, Kinderschwimmen, etc.) (39,5%)
* Umgang mit Konflikten/Streit (33,8%)

Kinder zwischen 6 und 9 Jahren (n= 153 Personen)

* Umgang mit Konflikten/Streit (45,1%)

* Psychische Gesundheit (31,4%)

* Bewegung (z.B. Kinderturnen, Kinderschwimmen, etc.) (30,1%)

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024 ‘ D as Lan d

gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.

A6 Fachabteilung Gesellschaft Steiermark




Inhaltlich relevante Themen

Fokus: Kind(er)

Kinder zwischen 10 und 14 Jahren (n= 127 Personen)
* Psychische Gesundheit (50,4%)
* Pubertat (41,7%)
* Digitale Medien (33,9%)

Kinder zwischen 15 und 17 Jahren (n= 36 Personen)
* Psychische Gesundheit (41,7 %)

* Umgang mit Konflikten/Streit (33,3%)

* Digitale Medien (33,3%)

Q.: A6 - ZWEI & MEHR Elternbefragung 2024 ‘ D as Lan d

gerichtet an (werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben von Kindern unter 18 Jahren, die in der Steiermark leben.

A6 Fachabteilung Gesellschaft Steiermark




Schlussfolgerungen

ZWEI & MEHR-Elternbefragung

@ Regionale Einrichtungen und Anlaufstellen sind fiir Familien essentiell, um tGber Angebote
der Elternbildung informiert zu werden.

@ Der Kostenfaktor ist weniger bedeutend fiir die Nutzung von Elternbildungsangeboten, als
beispielsweise die generelle ,,Bekanntheit” von Angeboten, das diesbezligliche Format oder
die zeitliche Verfugbarkeit.

@ Die Bevorzugung von gewissen Themen, ist weniger von soziodemographischen Merkmalen
abhangig, sondern viel mehr von den aktuellen Herausforderungen im Familienleben oder
der Entwicklungsphase des Kindes.

@ (Werdende) Eltern und Personen mit Erziehungsaufgaben setzen sich zwar mit
gesellschaftlichen, politischen und sozialen Rahmenbedingungen auseinander, jedoch sind
wichtige ,,Nischenthemen” nach wie vor nicht im alltaglichen Fokus.

@ Die Zielgruppenerreichung fir die regelmaRig stattfindende ZWEI & MEHR-Elternbefragung ist
jedenfalls ndaher zu eruieren. Dieses Thema soll heute auch in einer Barcamp-Session
bearbeitet werden!
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