INFO-SERVICE
GLEICHSTELLUNG IN DER STEIERMARK

Wussten Sie, dass...

... Frauen in der Steiermark pro Tag gut vier Stunden unbezahlt arbeiten?

Die Zeitverwendungserhebung 2021/22 der Statistik Austria wurde von der Landesstatistik Steiermark
aufgearbeitet, um einen aktuellen Einblick in den Tagesablauf aller Personen in der Steiermark ab 10
Jahren zu geben. Sie zeigt unter anderem, wie sich bezahlte und unbezahlte Arbeit und Freizeit im
Alltag verteilen und vor allem, welche Unterschiede sich bei den Geschlechtern ergeben.

Sie zeigt, dass Uber alle Altersgruppen hinweg Frauen um einen guten Teil mehr unbezahlte Arbeit
erledigen als Manner, namlich 4 Stunden und 4 Minuten (Manner: 2 Stunden und 35 Minuten). Damit
liegt die Steiermark fiir beide Geschlechter iiber dem Osterreich-Schnitt der unbezahlten Arbeit pro
Tag. Unter unbezahlte Arbeit fallen Sorgearbeit in Haushalt und Familie und ehrenamtliche Tatigkeiten.

r—l;'Hier finden Sie die Publikation zum Herunterladen.

Was gibt es Neues?

CERV Call: Daphne - Bekampfung von Gewalt, einschliefilich
geschlechtsspezifischer Gewalt und Gewalt gegen Kinder
Seit 18. Februar 2025 ist ein Call zur Einreichung von Projektantragen im Rahmen des Daphne-

Programms der Europdischen Kommission zum Thema "Bekdmpfung von Gewalt, einschlieBlich
geschlechtsspezifischer Gewalt und Gewalt gegen Kinder" offen.

Das Ziel ist die Verhlitung und Bekdmpfung aller Formen geschlechtsspezifischer Gewalt gegen Frauen
und Madchen und hauslicher Gewalt auf allen Ebenen wie auch die Verhiitung und Bekampfung von
Gewalt gegen Kinder, Jugendliche und andere marginalisierte Gruppen. Die Einreichfrist lauft bis zum
7. Mai 2025.

A
r—l Weitere Informationen finden Sie hier.

EU-Richtlinie zu Geschlechterverteilung in Aufsichtsraten


https://www.landesentwicklung.steiermark.at/cms/dokumente/12658765/b4e332aa/Heft%2011-2024%20Zeitverwendung%202021-22.pdf
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/topic-details/CERV-2025-DAPHNE?isExactMatch=true&status=31094501,31094502,31094503&frameworkProgramme=43251589&callIdentifier=CERV-2025-DAPHNE&order=DESC&pageNumber=1&pageSize=50&sortBy=startDate

Eine neue EU-Richtlinie schreibt vor, dass mindestens 40% der Positionen in Aufsichtsraten und
mindestens 33% der Unternehmensleitung vom unterreprdsentierten Geschlecht (in der Realitat sind
dies Frauen) gefiillt werden mussen. Dies gilt fir bérsennotierte Unternehmen ab einer GréRe von 250
Angestellten. Seit Februar 2025 liegt der Gesetzesentwurf hierzu im dsterreichischen Parlament.

In Osterreich gilt bereits seit 2018 gilt eine verpflichtende Geschlechterquote von 30 Prozent fiir
Aufsichtsrate borsennotierter Unternehmen sowie Unternehmen mit mehr als 1.000 Beschaftigten.
Seitdem hat sich laut der Frauenanteil von 22,4 Prozent auf 36,5 Prozent (2024) erhoht.

Gleichstellungsindex des dsterreichischen Stadtebunds

Der Stiddtebund-AK-Gleichstellungsindex misst die Gleichstellung in Osterreichs Stidten und
Gemeinden anhand von 23 Indikatoren, die in neun Dimensionen zusammengefasst werden. Jede
Gemeinde erhalt einen Gesamtindexwert zwischen 0 und 100.

Die Dimensionen umfassen Bereiche wie Kinderbetreuung, Bildung, Erwerbstatigkeit, Gesundheit,
Gewaltschutz, Mobilitat sowie demografische Entwicklungen und die Reprasentation in Politik und
Wirtschaft.

r—l’ Hier finden Sie den Gesamtindex,

Was tut sich in den Regionen?

Papa-Kind-Fruhsttick Gleisdorf

Beim Papa-Kind-Friihstlick wird herzlich dazu eingeladen, gemeinsam mit den Kindern einen schénen
Vormittag zu verbringen. In entspannter Atmosphare kdnnen Vater zusammen mit ihren Kindern
friihstlicken, spielen und sich Gber die Erlebnisse des Alltags austauschen. Auch Opas sind herzlich
willkommen.

Wann? Am 5. April 2025 um 9 Uhr im Eltern-Kind-Zentrum Gleisdorf statt (Dr.-Hermann-Hornung-
Gasse 31, 8200 Gleisdorf).

A . . .
r—l Weitere Informationen zur Veranstaltung in Gleisdorf.

Finanzfrau® Murau

In der Veranstaltungsreihe Finanzfrau* informieren und sensibilisieren die Frauen- und
Madchenberatungsstellen und die Fachabteilung Gesellschaft gemeinsam mit
Kooperationspartner*innen ihr weibliches Publikum und regen dazu an, liber die eigene finanzielle
Zukunft nachzudenken. Dazu gibt es Tipps, die fiir eine finanzielle Ab- und Einkommenssicherung von
groRRer Bedeutung sind.

Der insgesamt zehnte Termin dieser Reihe findet am 7. April 2025 in Murau (Arbeiterkammersaal)
statt.

@ Mehr Informationen zum Programm und zur Veranstaltung finden Sie hier.

Girls' Day in Murau-Murtal

Am 24. April 2025 wird in der Steiermark wieder der Girls' Day veranstaltet. An diesem Tag 6ffnen
zahlreiche Unternehmen ihre Tiren, um Madchen die Gelegenheit zu bieten, handwerkliche,
technische und naturwissenschaftliche Berufe direkt kennenzulernen — Berufsfelder, die traditionell
von Mannern gepragt sind. In diesem Jahr haben bereits 17 Unternehmen aus der Region Murau-
Murtal ihre Teilnahme bestatigt, im Vorjahr waren es noch 13. Es gibt noch ein paar freie Platze fir
Madchen aus der Region!

Weitere Informationen gibt es hier.


https://www.staedtebund.gv.at/gleichstellungsindex-2025/
https://ekiz-gleisdorf.at/kurs/papa-kind-fruehstueck/
https://frauenberatung-steiermark.at/finanzfrau/
https://starkes-murau-murtal.at/news/girls-day-boys-day/

Role Models im Spiegel - Wanderausstellung uber steirische Frauen mit
Vorbildwirkung

Die Ausstellung ,,Role Models im Spiegel”, die vom 5. bis 28. Mai 2025 im Leibnitzer Rathaus zu sehen
ist, zeigt, wie Frauen gestdrkt werden und welche Hirden sie dabei Uberwinden missen. In der
Ausstellung werden siebzehn Kunstwerke prasentieren, die steirische Frauen mit Vorbildwirkung
portratieren, sowie drei Blicher mit Interviews, die tiefere Einblicke in ihre Lebenswege geben.

Die Geschichten von Politikerinnen, Forscherinnen und Polizistinnen sollen ermutigen, eigene Wege
zu gehen. Das Projekt wurde vom Verein FELIN_female leaders initiative ins Leben gerufen und tourt
durch die Steiermark.

Wann? Ausstellungseréffnung am 5. Mai 2025, 18 Uhr im Rathaus Leibnitz
r_l;l Informationen zur Wanderausstellung von FELIN finden Sie hier.

Online-Veranstaltung: Auto oder Puppenkiiche - alles nur eine Frage des
Geschlechts?

Kinder entwickeln schon in der frihen Kindheit Interesse an bestimmten Themen, wobei oft
geschlechtsspezifische Unterschiede auftreten. Die kostenfreie Online-Veranstaltung des Eltern-Kind-
Zentrums Bad Radkersburg richtet sich an (werdende) Eltern, Bezugspersonen und Interessierte und
wird bei Bedarf in Gebéardensprache (bersetzt. Es wird um (verbindliche) Anmeldung
an ekiz.radkersburg@aon.at gebeten.

Wann? Die Veranstaltung findet am 6. Mai 2025 online statt.

r_l7I Weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie hier.

Veranstaltungstipps

Online-Fragestunde zu Endometriose

Das Frauengesundheitszentrum veranstaltet in Kooperation mit der Endometrioseambulanz des LKK
Universitatsklinikum Graz und der Selbsthilfegruppe Endometriose eine Online-Veranstaltung am 9.
April 2025 um 18:30 Uhr zum Thema Endometriose und unerfiillter Kinderwunsch. Obwohl
Endometriose eine der hdufigsten gynakologischen Erkrankungen ist, sind weder Ursachen noch
Behandlung ausreichend erforscht.

&4 Zur Anmeldung und mehr Informationen geht es hier.

Online-Vortrag Care-Arbeit gegen Gewalt!

Eine aktuelle Studie in Osterreich zeigt, dass Paare gewaltfreie und sichere Beziehungen schaffen,
indem sie Entscheidungen gemeinsam treffen und Erwerbsarbeit sowie unbezahlte Care-Arbeit
gerecht aufteilen. Im Online-Vortrag stellt Elli Scambor die wichtigsten Ergebnisse der Studie vor und
erklart, wie sorgende Mainnlichkeiten (,Caring Masculinities”) zu gerechten Verhaltnissen in
Partnerschaften und Familien beitragen. Der Vortrag am 23. April um 18 Uhr wird von der Initiative
fairsorgen! veranstaltet.

Zur Anmeldung kommen Sie hier.

,lch — Eine Expertin in Graz und Weiz

In diesem interaktiven Workshop von FELIN (Female Leaders Initiative) haben Frauen aus der Region
die Moglichkeit, ihre Expertise zu entdecken, zu starken und zu lernen, wie sie diese souverdn
prasentieren und erfolgreich verkaufen. Oft fallt es schwer, das eigene Koénnen richtig zu
kommunizieren — hier erfahren die Teilnehmerinnen, was sie einzigartig macht und wie sie dieses
Potenzial gezielt fir ihre Ziele nutzen kdnnen.


https://www.felin.at/projekt-role-models-im-spiegel/
https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/beitrag/12978388/108334752/_1
https://www.frauengesundheitszentrum.eu/termine/?month=4
https://fairsorgen.at/termin/care-arbeit-gegen-gewalt/

Graz am 23. April 2025 von 16-20 Uhr (Media Center Rathaus Graz)
Weiz am 21. Mai 2025 von 16-20 Uhr (CoWorking Hauptplatz 12, 8160 Weiz)

2 zur Anmeldung fiir beide Veranstaltungen kommen Sie hier.

Fachtagung Zuversicht (Inspire) 16.5.2025

Seelische Gesundheit geht uns alle an, denn psychische Erkrankungen konnen jede und jeden treffen.

Eine wvulnerable Zielgruppe, die speziell gefahrdet ist, sind 24-Stunden-Betreuerinnen. Der
Zuversicht!-Fachtag bietet Fachimpulse, Vernetzungsmoglichkeiten, Projektergebnisse und
Handlungsempfehlungen im Bereich der Gesundheitsférderung und seelischen Gesundheit in der 24-
Stunden-Betreuung.

Wann? Freitag, 16.05. 2025, 9:00-13:00 Uhr
Wo? Rathaus Graz (Stadtsenatssitzungssaal)

@ Hier geht es zur Veranstaltungswebsite.

Symposium der VinziWerke: Warum ist Armut weiblich*?!

Armut von Frauen ist eine Vvielschichtige gesellschaftliche Herausforderung, die von
Erwerbsunterbrechungen Uber Altersarmut bis hin zu Wohnungs- und Obdachlosigkeit reicht.
Anlasslich der Jubilden der Frauen*-Einrichtungen Haus Rosalie und VinzilLife laden die beiden
Einrichtungen am 30. Mai 2025 zu einem Symposium, das sich gemeinsam mit Expertinnen,
Fachkraften und armutsbetroffenen Frauen diesem Thema widmet.

E N&dhere Informationen finden Sie hier.

Auftaktveranstaltung: Equal Pay Netz

Das ESF+ Projekt Equal Pay Netz fordert Chancengerechtigkeit und die Verbesserung des
Lebenseinkommens von Frauen. Mit Mitteln der EU und des Bundesministeriums fir Arbeit und
Wirtschaft finanziert, adressiert das Projekt Herausforderungen zur Reduzierung des Gender Pay Gaps
in Osterreich. Die Oststeiermark ist als eine von vier dsterreichischen Regionen dabei und konzentriert
auf den Industriesektor. Die Auftaktveranstaltung in der Oststeiermark findet am 11. Juni 2025 in
Hartberg statt.

E Ndhere Informationen zu Auftaktveranstaltung und Projekt gibt es unter: www.equalpaynetz.at

Wissenswertes

Nachlese: Equal Care Day 2025: ,Care-Arbeit im Wandel: Herausforderungen und
Losungen fur eine zukunftsfahige Gesellschaft"

Am 28. Februar 2025 fand die Equal Care Day-Konferenz mit dem Schwerpunkt , Care-Arbeit im
Wandel: Herausforderungen und Losungen fiir eine zukunftsfihige Gesellschaft" in der Steiermark
statt.

Der Equal Care Day ist Aktionstag fir mehr Sichtbarkeit, Wertschatzung und eine faire Verteilung von
Sorgearbeit, der in Ldndern in ganz Europa begangen wird. Uber 160 Teilnehmende nahmen im
Steiermarkhof (Graz) an einem Tag voller spannender Vortrdge und Diskussionen teil. 28
Organisationen beteiligten sich aktiv durch einen Stand am Marktplatz, der noch weitere Gelegenheit
zum Austausch und zur Vernetzung bot.

E Hier ist der Link zur Nachlese.

Podcast der Familienakademie der Kinderfreunde


https://www.felin.at/ich-eine-expertin/
https://inspire-thinking.at/zuversicht-fachtag-2025/
https://www.vinzi.at/2025/03/frauenstaerken-in-den-vinziwerken/
https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/181857678/DE/

Die Podcast-Reihe richtet sich an Eltern und alle, die sich {iber die vielfaltigen Herausforderungen im
Familienalltag informieren mochten. Die Podcasts sind in den Sprachen Deutsch, Englisch, Arabisch,
Ukrainisch und seit 2024 auch auf Tirkisch verflgbar. Inhaltlich geht es in viele Richtungen:
Finanzbildung von Anfang an, Papamonat, Kinderschutz und Gewaltfreiheit, Resilienz, Trotzphase und
vieles mehr. Die Themen der nachsten Staffel des Podcasts kdnnen gemeinsam mitgestaltet werden.

4 Den Podcast finden Sie hier.

Der Equal Play Day markiert den Tag im Jahr, an dem statistisch gesehen kein Frauensport mehr in
heimischen Medien erscheint — 2025 fallt dieser Tag auf den 20. Februar. Eine aktuelle Studie zeigt,
dass nur rund 14 % der Sportberichterstattung in Osterreich dem Frauensport gewidmet sind,
wahrend lediglich 1 % dem Behindertensport vorbehalten ist. Mehr Sichtbarkeit fir die
unterreprasentierten Gruppen bedeutet mehr Sponsoring, mehr Professionalisierung und mehr
Nachwuchs.

Mit der Equal Play Initiative wird auf das Ungleichgewicht in der Sichtbarkeit von Frauen- und
Herrensport aufmerksam gemacht und MaRnahmen zur Verringerung dieser Diskrepanz gesetzt. Vom
10. bis 23. Februar wiesen Plakate in ganz Osterreich auf das Thema ,Mehr Sichtbarkeit von
Frauensport“ hin.

E Hier ist der Link zur Initiative.

Das Motto des FRAUEN*MARZ 2025 lautete: Feminismus rettet die Welt! In allen Regionen der
Steiermark fanden Veranstaltungen statt, darunter Vortrage, Lesungen, Kunstaktionen, Kabarett- und
Theaterauffiihrungen, Frihstlicksveranstaltungen, Diskussionen, die bekannten ,Frauenbankerl” und
vieles mehr.

Besonders wichtig ist hier die Mdglichkeit, auf Frauenrechte und die Vielfalt der Schwierigkeiten, die
es am Weg zur Gleichstellung noch zu Uberwinden gilt, aufmerksam zu machen. Die Vielfalt der
Themen und der Elan der Veranstaltungen zeigten eindrucksvoll, wie wichtig und notwendig der
Einsatz fur Gleichberechtigung und Frauenrechte in der heutigen Zeit ist.

Ll;I Hier finden Sie den Link zum Rickblick.

www.frauen-und-gleichstellung.steiermark.at



https://famak.at/angebot/podcasts
https://www.win2day.at/fairplay/equal-play-day
https://0803.at/rueckblick-2025/
http://www.frauen-und-gleichstellung.steiermark.at/

