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Schon ist es, auf der Welt
zu sein” — Was Kinder
glucklich macht

Referentin Mag.* Doris Lepolt: Menschen sind dann am zufrie-
densten, wenn Eigenstindigkeit und Verbundenheit in einem ausge-
wogenen Verhiltnis zueinander stehen. Ein gesundes Selbstwertge-
fiihl ist dabei eine wesentliche Voraussetzung fir das Wohlbefinden

von Kindern und Erwachsenen.
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